
Forslag fremlagt ved  bestyrelsesmødet 16-02-2009 

   REGLEMENTER 
HELSINGØR ROKLUB 

 
§ 1 – Roning 

 
1. Rosæsonen: 
 

 Rosæsonen er fra standerhejsning til standerstrygning.                                       
Bemærk!  Vinterroningsreglementet - § 9, når rosæsonen overlapper perioden for 
vinterroning. 

 
2. Roområde: 
 

 Roklubbens lokalfarvand strækker sig fra Hornbæk i nord til Nivå havn i syd. Ingen både 
må komme mere end 300 meter fra kysten. 

 For at ro sydpå skal den ansvarshavende i båden have lokal styrmandsret. 

 For at ro nordpå (forbi den tidligere statshavn) skal den ansvarshavende i båden have 
udvidet lokal styrmandsret. 

 For at ro udenfor klubbens lokalfarvand skal den ansvarshavende have 
langtursstyrmandsret i henhold til DFfR’s og klubbens bestemmelser. 

 Alle styrmandsrettigheder tildeles af bestyrelsen. 
 
3. Flagføring: 
 

 Alle inriggere bør føre klubbens stander på alle ture. 
 
4. Adgang: 
 

 Ethvert medlem har adgang til klubben, men kun aktive medlemmer må benytte 
klubbens materiel og udstyr. 

 Regler for bådenes benyttelse fastsættes af rocheferne. Kaproningshold udtages af 
kaproningschefen. Starter godkendes af bestyrelsen. 

 Langtursbådene kan benyttes til langture efter forud indhentet aftale med én af 
klubbens rochefer.  

 
5. Bådhalsvagt: 
 

 Bestyrelsen kan udnævne inspektionshavende. Deres navne med opgivelse af hvilken 
dag de har inspektion, skal opslås i klubhuset. De inspektionshavendes ordrer skal 
adlydes. 

 
6. Sikkerhed: 
 

 Gældende regler for DFfR skal altid overholdes. 

 Intet medlem må gå i bådene uden at kunne svømme. 

 Der skal være en af DFfR godkendt redningsvest til rådighed for hver af roholdets 
deltagere. Det er den enkelte roers ret og ansvar at anvende redningsvesten på 
betryggende vis. Styrmanden kan til enhver tid forlange, at redningsveste skal iføres. 
Redningsveste må kun anvendes til dets egentlige formål og må således ikke fungere 
som siddeunderlag o.a. 
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 Ansvarshavende i båden har kommandoen over deres respektive hold og bærer 
ansvaret såvel for deres besætnings opførsel som for, at bådene med inventar 
behandles på omhyggeligste måde.  

 Skulle bådene eller inventaret lide overlast, har ansvarshavende straks pligt til at afgive 
nøjagtig melding i reparationsprotokollen. Såfremt det skønnes, at der bør være 
erstatningskrav, indberettes det passerede til formanden. 

 Ved roning før solopgang / efter solnedgang skal der føres en hvid lanterne, som er 
synlig horisonten rundt. 

 Før en båd går ud, skal klubhuset være i orden, og såfremt ingen andre er til stede, skal 
det være aflåst. De medlemmer, som sidst forlader klubhuset, har pligt til at lukke alle 
porte, døre og vinduer, samt at slukke lyset overalt. 

 Før og efter hver tur fører styrmanden rojournalen. 
 
 
7. Robåden: 
 

 Der må kun trædes på bådens bundbrædder og midterlangremmens trædeplader. Både 
på land må slet ikke betrædes. Pladsskift på vandet er kun tilladt i inriggede både til 
motionsbrug. 

 Båden bæres / køres forsigt til og fra vandet, spules og aftørres omhyggeligt efter 
brugen,  både ud- og indvendigt.  

 Ror må tidligst sættes på båden umiddelbart før båden sættes i vandet - og tilsvarende 
skal ror senest afmonteres umiddelbart efter båden er taget på land. 

 Tobaksrygning i båden er strengt forbudt.  

 Ved landgang er det den ansvarshavendes pligt at påse, at båden bliver lagt således, at 
den ikke tager skade.  

 Skader, forårsaget ved overtrædelse af ovennævnte forhold repareres for vedkom-
mendes egen regning. 

 
 
7. Outriggerroning (undtagen gig-både): 
 

 Outriggersæsonen fastsættes af bestyrelsen og offentliggøres ved opslag i bådhallen. 
Indtil scullerret er opnået, må scullerroning kun foregå under instruktion af en 
scullerinstruktør. 

 Retningslinier for materiellets anvendelse er bekendtgjort ved opslag i bådhallen. 
 
 
9. Vinterroning: 
 
Roning imellem standerstrygning og standerhejsning (mindst perioden 1. november til 31. 
marts det følgende år) må kun foregå efter særlige retningslinier fastlagt af DFfR og 
roklubbens bestyrelse. Retningslinier for vinterroning er bekendtgjort ved opslag i bådhallen 
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§ 2  - Langtursroning. 
 
 
1. Reglement: 
 

 Roning ud over del lokale roområde er langtursroning. DFfR’s langtursreglement er 
gældende og er bekendtgjort ved opslag i bådhallen. 

  
2. Flagføring: 
 

 Inriggere skal på alle ture føre foreningens stander. På langture og roning på søn- og 
helligdage føres tillige DFfR’s splitflag. 

 
3. Reservation: 
 

 Hvis turens varighed er af mere end én dags varighed skal ansøgningen om bådene 
tilstilles én af klubbens rochefer senest 2 dage før turens afholdelse med opgivelse af 
deltagere på holdet, og hvor dette agter sig hen.  

 Materielforvalteren anviser båd. 

 Før turens start noteres bådene i langtursjournalen med deltagernes navne og 
medlemsnumre, turens mål samt tidspunkt for start og forventet hjemkomst. 

 
. 

§ 3 – Styrmandsrettigheder. 
 

 Helsingør Roklub opererer  med følgende styrmandsrettigheder: 
 

1. Lokalstyrmand   (gælder indenfor det daglige roområde) 
2. Udvidet lokalstyrmand  (-do.-, samt for passage af ”Statshavnen”) 
3. Esrumret    (gælder for roning på Esrum Sø) 
4. Langtursstyrmand  (gælder for alle roområder) 

 
 

§ 4 – Klubhuset. 
 
 

1. Husorden: 
 

 Tobaksrygning er forbudt overalt i klubben. 

 Træningslokalet og robassinet må kun benyttes af aktive medlemmer. 

 Klubbens opholdsrum og omklædningsrum skal være ryttelige og må i øvrigt ikke 
benyttes som tørreplads for vådt rotøj m.v. 

 
 
2. Skabe og ejendele: 
 

 Medlemmerne kan disponere over et skab i omklædningsrummene, imod et af 
bestyrelsen fastlagt gebyr, som gælder for 1 år. Skabe skal være forsynet med 
hængelås og navneskilt. Det påhviler medlemmerne selv at renholde skabene. 
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 Bestyrelsen har til enhver tid ret til at åbne og tømme et skab, hvis vedkommende er 
udmeldt, ekskluderet eller er i restance. Bestyrelsen kan endvidere ved meddelelse i 
nyhedsbrev, hjemmeside m.v. forlange skabene tømt. 

 Roernes tøj og værdigenstande bør indlåses i skabene. Klubben påtager sig intet 
ansvar for, hvad der måtte forsvinde. 

 
 
 

§ 5 – Reglementet. 
 
1. Gyldighed: 
 

 Nærværende reglement er vedtaget af foreningens bestyrelse den 16. februar 2009 og 
er gældende fra denne dato. 

 
2. Dispensation: 
 

 Dispensation fra reglementet kan gives af bestyrelsen. 
 
3. Overtrædelse: 
 

 Overtrædelse af reglementet behandles i overensstemmelse med roklubbens love § 3 
stk. 7.  

 Ukendskab til reglementet fritager ikke for ansvar. 
 

 
 
 
 
 
 


